
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Rituales de la Casa               

      Ritual Damiana 100 minutos                                                                                 
          

 
 

     Ritual Espíritu 90 minutos                 
        
     
 
 

      Ritual Neuro Vital 90 minutos     

 
 

 

      Ritual DigitoArmonización 90 min.     
 

 
 
 

      Ritual Músculo Relax  90min.Nuevo 

 
 
 

       
       Ritual Liberación 90 min.  

 
 
    

 
      Facial Espíritu 90 minutos 

 
 

Masajes 
     Adiós al Stress 30 minutos                                                                   
     Relajante 60 minutos                                        

     Tejido Profundo 60 minutos                                             
     Relajante en Pareja 60 minutos                   

     Masaje Prenatal 75 minutos  
     Masaje Piedras Calientes 75 min. 
     Armonización de chakras 20 minutos              

                              Faciales 
     Facial Express 30 minutos                       
     Facial Purificante 60 minutos                  
     Facial Revitalizante con colágeno 60 min.              

     Facial anti-edad  70 minutos                   

Salón  
     Corte de Cabello y Finalizado          

     Corte de Caballero  

     Tinte Davines desde                     
     Manicure Exprés 25 minutos                    
     Pedicure Exprés 30 minutos  

     Manicure Spa Menta o chocolate 50 minutos                                
     Pedicure Spa Menta o chocolate 60 minutos                                

 

*Otros servicios de Spa y Salón disponibles. 
 

*Todos los precios están en Moneda nacional, incluyen I.V.A. 
 

Horario de Operación  
Lunes y Martes de 9:00 a.m. a 6:00 p.m. 

Miércoles, Jueves y Domingo 9:00 a.m. a 8:00 p.m. 
Viernes y sábado 9:00 a.m. a 11:00 p.m. 

Se requieren 4 horas de notificación para la cancelación 
o reprogramación del tratamiento para evitar el cargo 

del servicio completo. 
Tel. +52 (612) 123-6018 Spa@costabajaresort.com 

 
 
 

Un viaje de relajación profundo, incluye un masaje de cuerpo 
completo de 60 minutos, envoltura herbal, masaje  de cuero 

cabelludo y masaje facial. 

 

Una experiencia ancestral que lo hará sentir con paz interior y 
armonía con su ser. Incluye limpia energética, masaje con 

limones y bálsamo de flores, termina con equilibrio de chakras.  
 

E s p í r i t u 
                                                      

Un relajante  masaje  que  trabaja principalmente con el 

sistema nervioso central, estimulando los puntos reflejos en 

pies y columna. Termina con armonización de chakras. Usted se 

sentirá descansado y renovado.  

 

$2,290.00  
 

 
$2,360.00 

 

 
 

$2,490.00 
 

 
 
 

$2,490.00 
 

 
 

 
$2,490.00  

 
 

 

 

$2,290.00  
 
 

 

 

 

 
 

 

$2,090.00  

 
 

 
 

$   870.00 

$1,480.00  
$1,620.00  
$2,900.00 
$1,750.00  
$1750.00    
$370.00    

 
$   870.00  
$1,680.00 
$1,820.00  
$2,290.00  
 

 
$   670.00   
$   380.00  
$   800.00  
$   370.00   
 

$   440.00    

$   520.00  
$   750.00  
 
 

Un Kit de 7 sinergias serán aplicadas en diferentes partes del 

cuerpo y puntos reflejos en la planta de los pies para equilibrar 

y restaurar la energía vital del cuerpo. Incluye masaje corporal, 

masaje de cuero cabelludo y masaje facial. Usted se sentirá en 

armonía y renovado. 

Relajante facial anti-edad y anti-estrés. Incluye limpieza 

profunda, masaje facial profundo, digito presión y compresas 

herbales. Su piel lucirá descansada, fresca y rejuvenecida. 

 

 

Un relajante masaje muscular de presión media a fuerte, se 

utilizan aceites y bálsamo de flores, compresas de semillas y 

hierbas aromáticas calientes que relajan  y oxigenan a 

profundidad los músculos principales, incluye drenaje linfático, 

masaje facial con aceite de argán. 

 

 
Signature Treatments 

      Damiana Ritual 100 minutes                                                                                                             
      

 
 
  

   Espíritu Ritual 90 minutes  
 

 
               
 

     Neuro Vital Ritual 90 minutes           
 

     

  Digito Harmonization Ritual 90 min.          
 
 
 

    Muscle Relax Ritual 90 min.  New 

 

 
   Liberation Ritual 90 minutes.          
 

 

 
 

   Espiritu Facial 90 minutes 

 

 

 
Massage 

     Stress Be Gone 30 minutes                                                     

     Relaxing Massage 60 minutes                             
     Deep Tissue 60 minutes                                    
     Couples Massage 60 minutes                           

     Maternity 75 minutes 

     Hot Stone Massage 75 minutes 

     Chakra balancing 25 minutes  

Facial Care 
     Express Facial 30 minutes    
     Purifying Facial 60 minutes          
     Revitalizing With Collagen60 min. 

     Facial anti-age 70 minutes 

Salon Services  
     Ladies Haircut and Finnish     
     Gentlemen´s Haircut   

     Davines Color Start at                       
     Manicure Express 25 minutes                                

     Pedicure Express 30 minutes  
     Manicure Spa Mint or chocolate 50 min.                                
     Pedicure Spa Mint or chocolate 60 min.                                                               

 
 
 

*Additional Spa and Salon services available. 
 

*All prices include 16% VAT in Mexican Pesos 

Hours of Operation  
Monday--Tuesday 9:00 a.m. to 6:00 p.m. 

Wednesday--Thursday-- Sunday 9:00 to 8:00 p.m. 

Friday--Saturday 9:00 a.m. to 11:00 p.m. 
Cancellation Policy: Please allow 4 hours notice 

 for cancellation or rescheduling 
 of treatment to avoid a 100% charge. 

Tel. +52 (612) 123-6018  or  spa@costabajaresort.com 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

This treatment will take you into a journey of deep relaxation, 

includes a 60 minute full body massage, herbal wrap,  scalp and 

face massage, you will feel renovated. 

 

 An ancestral experience that will make you feel at peace and 

with harmony. Includes a “cleanse” ritual, an exclusive massage 

technique with lemons and flower balm, ends with chakra 
balancing. 

 

$2,290.00  
 

 
$2,360.00 

 

 
 

$2,490.00 
 

 
$2,490.00 
 
 
 

$2,490.00 

 

 
$2,290.00 
 
 

 

 

 
 

$2,090.00  

 
 

 
 

 
$   870.00  
$1,480.00  
$1,620.00  
$2,900.00 
$ 1750.00 

$1,750.00  
$   370.00   

 
 

$    870.00  
$ 1,680.00 
$ 1,820.00  
$ 2,290.00 
 

 

$    670.00   
$    380.00  
$    800.00  
$    370.00  
$    440.00   
 

$    520.00  
$    750.00 
 
 

 

A relaxing full body massage that works mainly with the central 

nervous system, stimulating reflex points on the feet and spine. 

Ends with chakras balancing. You will feel rested and refreshed.  

 
A kit of 7 signature blends will be applied in different areas of 

the body and  reflex points of the feet to balance and restore 

energy, includes massage, scalp massage and face massage 

with digit pressure. You will feel in harmony and renovated. 

 

 

 

A unique experience 100% natural, this amazing anti stress 

facial includes a  purifying mask, deep face massage with a face 

elixir  and   hot compresses with oats, flax seed, green tea and 

Jazmín flowers. A cool cucumber veil will seal this facial.  

Includes a neck and shoulders massage.  

 

E s p í r i t u 

A deep relaxing muscle massage with exclusive oils, cream 

and hot balls with seeds that will prepare the muscles for a 

deep relaxing massage. It includes a lymphatic drainage 

massage, and a facial massage with argan oil. 

                                           Spa at Costabaja 

 

                                           Spa at Costabaja 

 

Una experiencia muy profunda que le permitirá trabajar con la 

liberación de emociones negativas, lo que lo llevará a un 

descanso emocional y físico más profundo. Se trabaja con 

técnicas de Reiki, metamórfica, reflexología, Ho’oponopono, 

cristaloterapia y nuestros exclusivos elixires. Incluye masaje 
completo. 

 

This ritual will help you release in a subtle way of forgiveness, 
negative emotions from the past and present time,  will help 

you to experience a deep sense of peace, harmony and 

relaxation. Includes techniques as Reiki, metamorphic, 

reflexology, Ho’oponopono, our exclusive elixirs and healing 

stones. Includes full body massage. 

 


